== Upsell 3 — Biblia Descomplicada (O
Guia Definitivo)

s Promessa

Aprenda a ler, interpretar e compreender a Biblia com clareza absoluta, descobrindo
exatamente por onde comecar, como entender o contexto de cada texto e como aplicar os
ensinamentos no seu dia a dia de forma pratica e sem complicagdes.

= Estrutura do Conteudo

. Médulo 1: A Estrutura e Anatomia da Biblia

e A Grande Divisao: A relacdo e a transi¢ao entre o Antigo Testamento (A Alianga da
Promessa) e o Novo Testamento (A Alianga da Graga).
e A Linha do Tempo e a Ordem dos Livros: Entendendo por que a Biblia ndo esta
organizada em ordem cronolégica, mas sim por categorias tematicas.
e Mapa dos Livros:
o Antigo Testamento: Lei (Pentateuco), Histéria, Poesia/Sabedoria, Profetas
Maiores e Profetas Menores.
o Novo Testamento: Evangelhos, Histéria da Igreja (Atos), Epistolas/Cartas e
Apocalipse.
e Géneros Literarios: Como ler corretamente cada tipo de texto (Narrativa, Poesia,
Profecia, Lei, Parabola e Carta) sem cometer erros de interpretacao.

©, Médulo 2: O Método de Hermenéutica e Interpretagdo Sem
Complicagao

e A Regra de Ouro do Contexto: Como ler os versiculos dentro do seu paragrafo,
capitulo e livro, evitando a armadilha de isolar frases soltas.

e A Andlise do Contexto Histérico e Cultural: Quem escreveu? Para quem
escreveu? Onde viviam? Qual era a crise da época?

e A Lente de Cristo: Como enxergar a mensagem central de Jesus apontada ao
longo de todo o texto biblico, do Génesis ao Apocalipse.

e Erros Classicos a Evitar: Como nao confundir mandamentos culturais da época
com principios espirituais eternos.

7/ Médulo 3: Métodos Praticos de Estudo e Anotagées

e O Método P.A.S. (Passagem, Aplicacao e Orag¢ao): Uma estrutura simples em 3
passos para estudar qualquer capitulo.
e Como Fazer Anotagoes Eficientes:



o O sistema de codigos e cores para biblias de estudo.
o Como criar um Caderno de Leitura Biblica organizado.
o O uso de margens, marcadores e esquemas visuais.
e A Ferramenta do Estudo Tematico: Como escolher um assunto (ex: Lideranga,
Finangas, Ansiedade, Perddo) e mapear o que toda a Biblia diz sobre ele.

J- Médulo 4: Rotina, Planos de Leitura e Consisténcia

e Como Criar um Habito Inabalavel: Como encaixar a leitura na rotina diaria (mesmo
para quem tem pouco tempo ou rotina corrida).
e Planos de Leitura Estruturados:
o Plano Iniciante: Focado nos Evangelhos e na sabedoria pratica de

Provérbios.
o Plano Cronoldgico: A histéria da Biblia na ordem exata em que os fatos

aconteceram.
o Plano de 1 Ano: A leitura de capa a capa de forma equilibrada.

|| Médulo 5: Ferramentas e Fichas Praticas (Bonus & Anexos)

e Ficha de Estudo Diario: Modelo pronto e imprimivel para registrar aprendizados,
duvidas e aplicagdes diarias.
e Ficha de Andlise de Personagens: Modelo estruturado para mapear a historia de

qualquer figura biblica.
e Roteiros Praticos de Leitura Guia: Guias passo a passo prontos para usar em
devocionais individuais ou em grupo.

== Médulo 1: A Estrutura e Anatomia da
Biblia
1. A Grande Divisao: Antigo vs. Novo Testamento

A Biblia ndo é apenas um livro, mas uma biblioteca sagrada composta por 66 livros
divididos em dois grandes blocos conhecidos como "Testamentos" (palavra que significa

Alianga ou Pacto).

Bloco Livros Foco Principal Periodo de Idiomas
Escrita Originais

Antigo 39 A criacéao, a Aprox. Hebraico (e

Testamento formacao da nacéao 1500 a.C. a trechos em

de Israel, a Lei e as 400 a.C. Aramaico)



profecias sobre o

Messias.
Novo 27 A vida e obra de Aprox. 45 Grego Koiné
Testamento Jesus Cristo, a d.C.a 95

formacao da Igreja d.C.

Primitiva e o ensino
dos apéstolos.

A Conexao Critica entre Eles:

e O Antigo Testamento é a Promessa: Ele estabelece as bases, revela a
necessidade humana de redencéo e profetiza a chegada de um Libertador.

e O Novo Testamento é o Cumprimento: Ele mostra a chegada de Jesus Cristo,
realiza as promessas do Antigo e explica como viver sob a nova alianga da graca.

e Regra prética: O Antigo Testamento revela Cristo oculto; o Novo Testamento revela
Cristo manifesto.

2. A Linha do Tempo e a Ordem dos Livros

Um dos erros mais comuns de quem comeca a ler a Biblia é achar que ela esta organizada
em ordem cronoldgica (pela data em que os fatos aconteceram).

A Biblia esta organizada por Categoria Tematica (Géneros Literarios).

Se vocé tentar ler de capa a capa na ordem da pagina sem entender isso, provavelmente
vai se confundir na transig¢édo dos livros historicos para os livros poéticos ou proféticos.

A Linha do Tempo Real vs. Organizagao Tematica:

e Exemplo 1: O livro de Jé esta localizado no meio da Biblia (entre os poéticos), mas
os eventos da sua vida aconteceram na época do livro de Génesis (era patriarcal).

e Exemplo 2: Os Profetas (como Isaias ou Jeremias) viveram e pregaram durante a
época retratada nos livros de Reis e Crénicas, e ndo depois.

3. O Mapa dos 66 Livros da Biblia

11l Antigo Testamento (39 Livros)

1. Lei / Pentateuco (5 livros)

e Livros: Génesis, Exodo, Levitico, NUmeros, Deuteronémio.
e O que cobrem: Do inicio da criagdo até a preparagado do povo para entrar na Terra
Prometida. Contém as leis morais, civis e cerimoniais de Israel.

2. Livros Histéricos (12 livros)

e Livros: Josué, Juizes, Rute, 1 e 2 Samuel, 1 e 2 Reis, 1 e 2 Cronicas, Esdras,
Neemias, Ester.



e O que cobrem: A conquista de Canaa, o periodo dos Juizes, a ascensio e queda
da Monarquia (reis), o exilio na Babilénia e o retorno a Jerusalém.

3. Livros Poéticos e de Sabedoria (5 livros)
e Livros: Jo, Salmos, Provérbios, Eclesiastes, Cantico dos Canticos.
e O que cobrem: Poesia, louvor, oracao, reflexdes existenciais e conselhos praticos
para a gestao do dia a dia, carreira e familia.

4. Profetas Maiores (5 livros)
e Livros: Isaias, Jeremias, Lamentagdes, Ezequiel, Daniel.
e O que cobrem: Mensagens extensas de alerta contra a injustica e profecias de
longo prazo sobre o Messias e os impérios mundiais (chamados de "maiores” devido
ao tamanho dos livros, e ndo por relevancia).

5. Profetas Menores (12 livros)
e Livros: Oseias, Joel, Amés, Obadias, Jonas, Miqueias, Naum, Habacuque,
Sofonias, Ageu, Zacarias, Malaquias.
e O que cobrem: Mensagens mais curtas focadas em periodos especificos de crise,
convocando o povo ao arrependimento.

Novo Testamento (27 Livros)

1. Evangelhos (4 livros)
e Livros: Mateus, Marcos, Lucas, Joao.
e O que cobrem: A vida, ensinamentos, milagres, morte e ressurreicao de Jesus
Cristo sob quatro perspectivas complementares.

2. Histéria da Igreja (1 livro)
e Livro: Atos dos Apdéstolos.
e O que cobre: O nascimento da Igreja no Pentecostes, o avango do Evangelho e as
viagens missionarias dos apostolos.

3. Epistolas / Cartas Paulinas (13 livros)
e Livros: Romanos, 1 e 2 Corintios, Galatas, Efésios, Filipenses, Colossenses, 1 e 2
Tessalonicenses, 1 e 2 Timoéteo, Tito, Filemom.
e O que cobrem: Cartas escritas pelo apdstolo Paulo orientando igrejas e lideres
sobre doutrina, ética, lideranca e vida crista.

4. Epistolas Gerais (8 livros)
e Livros: Hebreus, Tiago, 1 e 2 Pedro, 1, 2 e 3 Jodo, Judas.
e O que cobrem: Cartas dirigidas a comunidade cristd em geral sobre perseverancga
diante de perseguicdes e combate a falsos ensinos.

5. Profético / Revelagao (1 livro)
e Livro: Apocalipse.
e O que cobre: Revelacao dada ao apdéstolo Jodo sobre a vitéria final de Cristo, o
juizo e o estabelecimento do novo céu e nova terra.



4. Tipos de Literatura Biblica (Géneros Literarios)

Cada estilo literario exige uma forma diferente de leitura. Tratar poesia como se fosse lei, ou
parabola como se fosse fato historico, gera erros graves de interpretacao.

—
GENEROS LITERARIOS DA BIBLIA
|
T
1
| |
I I 1
v v v
Narrativas Poesia Cartas
(Historia) (Simbolismo) (Instrucao)

1. Narrativa Histérica: Relata fatos e acontecimentos reais.
o Como ler: Descreve o que aconteceu, o que nem sempre significa que o
comportamento dos personagens foi aprovado por Deus.
2. Poesia e Sabedoria: Usa metéaforas, simbolos, paralelismos e figuras de linguagem.
o Como ler: Nao interprete metaforas ao pé da letra. Foque no principio moral
ou emocional expressado.
3. Cartas / Epistolas: Comunicagéao direta com leitores especificos de uma época.
o Como ler: Identifique a pergunta ou o problema original que o autor estava
tentando resolver naquela igreja.
4. Parabolas: Histérias ilustrativas contadas por Jesus para ensinar uma verdade
espiritual central.
o Como ler: Busque a ligao principal da histéria em vez de tentar inventar um
significado mistico para cada minusculo detalhe do cenario.
5. Apocaliptico / Profético: Usa visdes, simbolos e imagens fortes sobre o futuro.
o Como ler: Concentre-se nas grandes mensagens centrais (a soberania de
Deus, a vitéria sobre o mal) em vez de se perder na especulagao dos
simbolos.

+ Resumo Pratico do Médulo 1

e A Biblia tem 66 livros (39 no Antigo e 27 no Novo Testamento).

e A organizacao nao é por data, mas sim por género de escrita.

e Saber em qual secao tematica o livro esta inserido evita que vocé leia uma poesia
como se fosse uma lei ou uma narrativa histérica como um mandamento direto.

. Médulo 2: O Método de Hermenéutica
e Interpretacao Sem Complicacao

1. A Regra de Ouro do Contexto



O maior erro na leitura da Biblia é o isolamento de frases. Isolar um versiculo do seu
ambiente original permite que ele diga qualquer coisa, gerando interpretacdes perigosas e
erradas.

"Texto fora de contexto é pretexto para heresia."

Para compreender a real intengédo do autor, vocé deve analisar o texto em trés camadas de
proximidade:

[
—

AS CAMADAS DO CONTEXTO

|
|
| [ CAMADA 3] O Livro Inteiro (Tema e propdsito) |

| [CAMADA 2] O Capitulo/Paragrafo (O raciocinio) |

| [ CAMADA 1] O Versiculo Isolado (A frase) |

e Passo Pratico: Antes de extrair uma ligdo de um unico versiculo (Camada 1), leia
os 5 versiculos anteriores e os 5 versiculos posteriores (Camada 2) para
entender o fluxo do pensamento. Em seguida, verifique quem esta falando e qual é o
objetivo geral daquele livro (Camada 3).

2. A Analise do Contexto Historico e Cultural

A Biblia foi escrita para nés, mas nao foi escrita na nossa época. Ela foi produzida em um
ambiente oriental, agricola e antigo, ha milhares de anos. Para descomplicar a leitura, vocé
precisa fazer 4 perguntas fundamentais ao se deparar com qualquer texto:

1. Quem escreveu? (Qual era a ocupacgéo, o histérico e a autoridade do autor?)

2. Para quem foi escrito? (Era para uma igreja em crise, para um rei, para um
individuo ou para a nac¢ao de Israel no deserto?)

3. Qual era a crise ou o cenario da época? (Havia uma guerra iminente?
Perseguicéo politica? Infiltragdo de falsos mestres? Fome?)

4. Qual era o costume cultural envolvido? (Compreender os habitos de casamento,
comeércio, agricultura e leis da época muda completamente a profundidade do
entendimento).



3. A Lente de Cristo: A Unidade das Escrituras

A Biblia ndo € uma colcha de retalhos de histérias isoladas; ela € uma unica grande
narrativa com um unico Protagonista central. A chave para interpretar corretamente
qualquer texto biblico é ler através da Lente de Cristo.

No Antigo Testamento: Busque os tipos, sombras, profecias e a preparagao
histérica que apontam para a necessidade e a chegada do Messias.

Nos Evangelhos: Observe a manifestacao exata do carater, dos ensinamentos e da
obra redentora de Jesus na terra.

Nas Epistolas e Apocalipse: Compreenda a aplicagéo pratica da obra de Cristo na
mentalidade, na lideranca e no futuro da humanidade.

4. Erros Classicos a Evitar na Interpretacao

Para nao errar na aplicagao dos textos, vocé deve dominar a distingao entre dois conceitos
hermenéuticos vitais:

I. Confundir o Descritivo com o Prescritivo

Texto Descritivo: Relata o que aconteceu na histéria. Exemplo: A poligamia de
Jaco ou a traicdo de Davi. A Biblia esta apenas registrando o fato real; ela nao esta
ordenando que vocé faga 0 mesmo.

Texto Prescritivo: Contém uma ordem, mandamento ou principio direto a ser
obedecido. Exemplo: "Ame o seu proximo" ou "Sejam integros".

I. Confundir o Cultural com o Universal

2x€*
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Mandamento Cultural: Praticas atreladas estritamente a logistica e aos costumes
de uma época especifica. Exemplo: A ordem de lavar os pés das visitas na entrada
da casa ou o 6sculo santo (beijo de saudagéo).

Principio Universal: A verdade moral eterna por tras daquele costume. Exemplo: O
principio por tras de lavar os pés € a hospitalidade, a humildade e o servigo
pratico ao préximo — isso deve ser aplicado hoje, mesmo que vocé use outros
métodos modernos.

Resumo Pratico do Moédulo 2

Nunca isole um versiculo; leia o paragrafo inteiro.

Investigue os fatos histéricos: quem escreveu e para quem foi escrito.
Identifique se o texto esta apenas descrevendo um erro humano do passado ou
prescrevendo um padrao de conduta para voceé.

Extraia o principio eterno de dentro dos costumes antigos e aplique-o0 na sua
realidade atual.



/ Médulo 3: Métodos Praticos de
Estudo e Anotacoes
1. O Método P.A.S. (Passagem, Aplicacao e Oragao)

Este é o sistema mais simples e eficiente para transformar uma leitura rapida em um estudo
diario profundo. Ele evita que vocé termine de ler a Biblia com a mente vazia, forgando o
cérebro a registrar e aplicar o conhecimento.

|
_I ra
| METODO P.A.S.

[ P ] PASSAGEM: O que o texto diz e significa? |
[ A]APLICACAO: Como eu mudo minha conduta hoje? |
[ S ] SUPLICA/ORAGAO: Como transformo isso em oragéo? |

|
|
|

|
—1

e [P ]Passagem (Observacao e Interpretagao): Anote em duas ou trés linhas o
resumo do que aconteceu ou 0 ensinamento central do capitulo. Quem sao os
personagens? Qual é a ideia principal?

e [ A]Aplicagao (Pratica Diaria): Responda de forma especifica: Como aplico isso
na minha carreira, na gestdo dos meus negocios ou nas minhas reagées familiares
hoje? Nao use respostas vagas como "devo ser bom". Use acdes claras: "Hoje vou
controlar minha impaciéncia na reuniao das 14h".

e [ S ] Suplica/Oragao (Conexao Direta): Escreva uma breve oragao de uma ou duas
frases pedindo a for¢ca necessaria para executar a aplicagdo que vocé acabou de
desenhar.

2. Como Fazer Anotacoes Eficientes no Texto

Nao tenha medo de marcar a sua Biblia. Uma Biblia marcada é o reflexo de uma mente que
esta retendo e organizando conhecimento estratégico.

¢® O Sistema Estruturado de Coédigos e Cores

Use marca-textos ou canetas de ponta fina para categorizar os assuntos enquanto Ié. Isso
cria um mapa visual imediato nas paginas.

Cor sugerida Categoria O que grifar
Tematica



Amarelo Promessas e Palavras de Deus sobre quem vocé é,

Identidade aliangas e garantias eternas.

Verde Principios Praticos Mandamentos, conselhos de sabedoria,

financas e gestao de carater.

Rosa/ Alertas e Erros Pecados dos personagens, consequéncias

Vermelho da desobediéncia e avisos.

Azul Identidade de Profecias compridas, atributos de Jesus,
Cristo graca e redencao.

#. O Uso Inteligente das Margens

Sublinhe palavras-chave que se repetem no texto (ex: se a palavra "vigiai" se repete
4 vezes, grife-a).

Puxe setas nas margens ligando um versiculo a outra referéncia biblica que explica
0 mesmo assunto.

Escreva bal6es curtos com significados de termos originais (ex: ao lado de /srael,
anote "lutou com Deus").

3. A Ferramenta do Estudo Tematico

Em vez de ler apenas em sequéncia, o Estudo Tematico permite que vocé selecione uma
dor atual ou um desafio estratégico e descubra tudo o que a Biblia ensina para solucionar
esse problema.

| | Passo a Passo para Executar um Estudo Tematico:

1.

2.
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Escolha o Tema Central: Seja especifico (ex: Gestdo do Tempo, Inteligéncia
Emocional, Ansiedade, Tomada de Decisdo, Sociedades, Comunicag¢ao).

Mapeie as Referéncias: Use uma concordancia biblica ou ferramentas digitais para
listar pelo menos 5 a 10 versiculos de diferentes livros que mencionam o assunto.
Identifique o Padrao: Coloque os versiculos lado a lado e responda: Existe um
comportamento recorrente que atrai o sucesso? Existe um erro comum que gera o
fracasso nesse tema?

Monte o seu Manual de A¢ao: Sintetize o aprendizado em 3 regras de ouro
inegociaveis para a sua vida pratica.

Resumo Pratico do Médulo 3

Use o Método P.A.S. em toda leitura para fixar o aprendizado em acgbes concretas.



e Adote um padrao de cores para criar um mapa visual e escanear a Biblia com
velocidade.

¢ Quando enfrentar uma crise ou desafio especifico no mercado ou na vida, use o
Estudo Tematico para extrair as diretrizes exatas de solugéo de problemas.

J- Médulo 4: Rotina, Planos de Leitura e
Consisténcia

1. Como Criar um Habito Inabalavel de Leitura

Falta de tempo n&o é a verdadeira razéo pela qual as pessoas abandonam a leitura da
Biblia; o verdadeiro obstaculo é a falta de clareza e de gatilhos estruturados. Para
construir uma rotina consistente de estudo, vocé deve aplicar trés regras de ouro de
produtividade:

@ 1. Defina o "Ancoragem de Habito"

Nao diga apenas "vou ler a Biblia amanh&". Conecte o ato de ler a um habito que ja existe e
€ inegociavel na sua rotina diaria.

e FExemplo: Logo apés tomar a primeira xicara de café da manh3, vou sentar e ler 1
capitulo.

e Exemplo: Imediatamente antes de abrir as notificagdes do celular ou e-mails do
trabalho, farei meu estudo de 15 minutos.

i1 2. Priorize a Consisténcia sobre a Quantidade

E infinitamente melhor ler 1 capitulo por dia com foco absoluto e anotagdes ativas
durante 365 dias do que tentar ler 10 capitulos em um domingo e passar o resto da semana
sem abrir o texto.

e Comece com blocos curtos e inegociaveis de 10 a 15 minutos diarios.
J 3. Elimine a Fricgao e a Distracao
Deixe a sua Biblia, o seu caderno de anotacdes e a sua caneta em um local visivel e

preparado na noite anterior. Se for usar o celular para ler, ative o modo "N&o Perturbe" para
evitar que mensagens de trabalho quebrem o seu foco.

2. Planos de Leitura Estruturados

Escolher o plano correto para a sua fase atual evita o desénimo e a sensacgéo de estar
"perdido". Escolha um dos trés modelos abaixo:



O Plano 1: Para Iniciantes (Foco em Sabedoria e Fundamentos)

Ideal para quem esta comegando agora e quer ver resultados e aplicagdes praticas
imediatas para a rotina diaria.

e A Estrutura:

o Evangelho de Marcos: (Um capitulo por dia) Para compreender a vida e o
ritmo de acao de Jesus de forma rapida e dindmica.

o Evangelho de Joao: Para aprofundar nos ensinamentos espirituais e na
identidade de Cristo.

o Livro de Provérbios: (31 capitulos no total). Um capitulo por dia
correspondendo ao dia do més (ex: dia 15 do més = Provérbios 15). E o
maior manual de gestédo de carater, comunicagao, finangas e tomada de
decisao da Biblia.

o Livro de Atos dos Apodstolos: Para aprender sobre lideranca, ousadia e
expansao de projetos sob pressao.

Plano 2: Cronolégico (A Histéria na Ordem Real)

Ideal para quem deseja compreender a linha do tempo histérica exata em que os fatos
aconteceram, sem a divisdo tematica dos livros tradicionais.

e Como Funciona: Vocé Ié os livros proféticos inseridos dentro dos livros histéricos
correspondentes e os Salmos nos momentos em que Davi os escreveu enquanto
fugia ou reinava.

e Beneficio: Elimina completamente a confusdo de datas e conecta os eventos de
forma narrativa fluida.

@ Plano 3: Capa a Capa Equilibrado (1 Ano)

Ideal para quem busca uma visdo macro global de toda a Biblia ao longo de 365 dias sem
sobrecarregar a rotina.

e A Estrutura Diaria (3 a 4 capitulos por dia):
o 2 capitulos do Antigo Testamento (Historia/Lei/Profetas).
o 1 capitulo dos Livros Poéticos (Salmos ou Provérbios) para nutrir o
devocional.
o 1 capitulo do Novo Testamento (Evangelhos ou Epistolas) para fixar os
ensinamentos da graca.

+ Resumo Pratico do Médulo 4

e Ancore 0 habito de leitura a uma rotina diaria que ja existe no seu dia (ex: café da
manha).
O progresso diario consistente vale mais do que leituras longas e esporadicas.
Escolha o plano de leitura adequado para a sua fase atual em vez de tentar ler
aleatoriamente ao abrir paginas ao acaso.



] Médulo 5: Ferramentas, Fichas
Praticas e Roteiros

1. Ficha de Estudo Diario (Modelo P.A.S.)

Copie ou imprima este modelo para preencher durante a sua leitura diaria no caderno de
anotacgoes:

Plaintext

Data: / 20
Livro: Capitulo: Versiculos:

1. [P] PASSAGEM (O que o texto diz e significa?)
- Resumo do contexto ou ideia principal em 2-3 frases:

- Palavras-chave ou versiculo em destaque:

2. [A] APLICACAO (Como eu mudo minha conduta hoje?)
- Erro a evitar ou principio para executar hoje:

- Acao pratica no trabalho, familia ou rotina pessoal:

3. [S] SUPLICA / ORAGAO (Conexao direta)
- Pedido curto focado na execucgao do aprendizado:




2. Ficha de Analise de Personagens Biblicos

Modelo pratico para mapear a trajetéria de qualquer lider, rei, profeta ou figura da Biblia:

Plaintext

Nome do Personagem:
Onde aparece na Biblia:

1. CONTEXTO E FUNCAO:
- Quem foi e em qual época viveu?

2. QUALIDADES E PONTOS FORTES:
- Quais decisoes e virtudes o levaram ao sucesso?

3. ERROS E FALHAS:
- Quais pontos fracos de carater ou precipitacoes ele teve?

4. LICAO PRATICA PARA A MINHA VIDA:
- O que devo imitar ou evitar no meu dia a dia?

3. Roteiro Pratico de Leitura em 5 Passos

Siga estes 5 passos exatos sempre que abrir a Biblia para garantir foco e rendimento:

1. Preparacgao (1 minuto): Elimine distracbes visuais e sonoras. Faga uma oragao
rapida pedindo clareza e discernimento.

2. Leitura Atenta (5 minutos): Leia o capitulo do inicio ao fim sem parar para fazer
anotacgdes profundas, compreendendo primeiro a visao geral do texto.

3. Releitura com Caneta na Mao (5 minutos): Leia o capitulo uma segunda vez,
desta vez aplicando o sistema de cores, grifando palavras-chave e observando o
contexto.

4. Preenchimento da Ficha P.A.S. (3 minutos): Extraia o resumo, anote a sua
aplicagao pratica do dia e escreva a sua oracao.



5. Execugao: Feche a Biblia e coloque a agao pratica desenhada em pratica durante o
dia.

Com o Médulo 5, encerramos a estrutura do Upsell 3 — Biblia Descomplicada,
entregando um produto completo, estruturado e pronto para compor o topo da sua esteira
com altissimo valor percebido!
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