CHECKLIST PRATICO - PONTO A PONTO

Chegue no dia da prova

Do documento obrigatorio até o ultimo minuto de redacao —
esse checklist cobre tudo que vocé precisa saber para nao ter
nenhuma surpresa no dia mais importante do ano.

Documentos obrigatorios
O que levar e o que e proibido
~Véspera e manha da prova

(iEstratégia durante as 5h30 de exame
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, |Documento oficial de identidade com foto (original)

"Fisico ou digital em app oficial gov.br (CIN digital, CNH digital, e-Titulo). Cépias e
prints de tela NAO sao aceitos.

', |Caneta esferografica de tinta preta, de corpo transparente

'Leve mais de uma — se uma falhar, vocé néao pode pedir emprestado.

', |Cartao de Confirmacao da Inscricao impresso

'Nao é obrigatério, mas ajuda a confirmar local, horario e evita imprevistos.
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', JAgua em garrafa ou copo transparente, sem rotulo

‘Garrafas com rotulo podem ser questionadas pela fiscalizacao.

", ILanche leve

'Fruta, biscoito ou barrinha de cereal. Evite algo que suje as maos ou faca barulho.

", IMedicacao de uso pessoal, se necessario

Leve identificada, de preferéncia com receita médica.

", JlUma blusa ou casaco

‘Salas com ar-condicionado costumam ficar frias ao longo das 5h30 de prova.
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@} IO Guia Oculto

~ Preparacao estratégica para o ENEM

O QUE E PROIBIDO

Isso pode te eliminar da
prova

Fique bem longe desses itens

Qualquer equipamento eletronico ligado ou a mostra

Celular, relogio (mesmo analogico), fone, tablet, calculadora, smartwatch, power
bank.

6culus escuros, boné, gorro ou viseira

So é permitido para uso religioso comprovado, mediante regras especificas.

La’pis, borracha, lapiseira ou régua

Somente caneta preta de corpo transparente e aceita para toda a prova.

Livrns, apostilas ou qualquer material de consulta

Nenhuma anotacao externa e permitida dentro da sala.

Bebida alcodlica, cigarro (inclusive eletronico) ou drogas

Motivo de eliminacao sumaria do exame.
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'E:

~ |Separe documento + caneta (mais de uma) na mochila

'Deixe tudo junto, num lugar visivel, pra nao esquecer nada de manha.

, |Confirme o endereco e o horario exato do seu local de prova

"Reveja no Cartao de Confirmacao ou na Pagina do Participante.

~ |Prepare uma roupa confortavel e leve, mais uma blusa extra

'Nada de estreante — use algo que voce ja sabe que e confortavel.

', |Deixe a agua e o lanche prontos na geladeira

'Assim vocé nao perde tempo procurando nada na correria da manha.

", |Durma cedo

‘Descanso rende mais do que revisar contetido de ultima hora.
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", |JAcorde com tempo de sobra

'Chegue com folga — os portoes abrem 12h e fecham as 13h (horario de Brasilia).

~ |[Faca uma refeicao leve antes de sair

'Evite comidas pesadas que possam causar desconforto durante a prova.

, |Confira: documento + caneta + agua + lanche

'Faca essa checagem final antes de sair de casa.

", |Va ao banheiro antes de entrar na sala

'Depois que a prova comeca, a dindmica de saida é bem mais limitada.

~ |Chegue com antecedéncia ao local

'Depois do fechamento dos portdées, ninguém mais entra — sem excecdes.
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'E:

~ |Leia o comando da questao com calma antes de decidir

"Muita pegadinha do ENEM esta em interpretar errado o que foi pedido.

~ |Nao trave numa questao dificil

‘Marque e siga em frente — volte nela se sobrar tempo no final.

", |Gerencie o tempo de olho no relogio da sala

Cerca de 3 minutos por questao e uma boa referencia geral.

', |Preencha o cartao-resposta com atencao redobrada

Confira sempre o numero da questao antes de marcar a alternativa.

"~ |Releia sua redacao nos ultimos minutos, se der tempo

"Erros de concordancia e coesao custam pontos bobos.

PAGINA 6 DE 6 oguiaoculto.com.br




A

Voce esta pronto pro grande dia.

Imprima ou salve esse checklist no celular e revise cada item na
vespera. Organizacao tambem e estrategia de prova.

'Documentos Obrigatorios
O Que Vocé Pode Levar
1O Que E Proibido
~ Vespera Da Prova
“Manha Do Dia Da Prova

-~ Durante A Prova
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